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O avtorici

Zahvale

O knjigi

Namen knjige

Zakaj bolezen

Kako se boste zavedali pomembnosti zdravja
Ko zbolite zaradi sluzbenih ali $olskih obveznosti
Vpliv odnosov in okolja na vade zdravje

Zakaj sem zbolel/a prav jaz

Aktivni pristop k zdravljenju bolezni

Sporocilo bolezni, sporocilo trpljenja in bolecine
Ali moram trpeti, ali mora boleti? Ali boste
dopustili, da bo bolelo?

Kako za vedno zmanjsati notranjo bole¢ino?

Strah pred soo¢enjem

Vrata do zdravja

Vibracija frekvence zdravja

Zdravljenje od zunaj

Zdravljenje od znotraj

Sporodila bolezni

Modrost telesa, duse in duha v povezavi z boleznijo
Postopek za samostojno aktivno delo

Frekvenca zdravja

Dolgotrajno zdravljenje - Kako se pobrati vedno
znova in vztrajati, zakaj ni bolje

Klju¢ do zdravja

Tvegana operacija. Koraki do popolnega zaupanja

in manifestacija zdravja
Da se bolezen ne bi ponovila
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Nagovor

V tej knjigi (za)upanja se skrivajo mo(go)¢na sporodila
duse. Ta knjiga ne govori o bolezni - saj veste, kar sejes, to
Zanje$ oziroma o ¢emer razmisljas, tja usmerjas energijo.
Vanjo je ujeta izvorna energija zdravja, upanja in zaupa-
nja. lzvorna zdravilna energija je to, kar je do ozdravitve
pomagalo tudi meni. Knjiga spominja, da je (po)mo¢, ki
jo i8Cete zunaj sebe, Ze v vas. Ta trenutek.




Knjiga vsebuje polno modrosti

»To naj bi bila sicer poklicna skrivnost, vendar vam
jo bom vseeno razkril. Zdravniki samo pomagamo in
spodbujamo vasega notranjega zdravnika.«

Dr. Albert Scweitzer
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»S¢asoma boste doumeli, da ljubezen ozdravi vse
in da je ljubezen vse, kar je.«

Gary Zukav
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Podrobnosti in kontakt

Stevilo strani v knjigi: 222
Cena: 23 €
Mehke platnice

Kontakt avtorice
Polonca Cuda
041 905 704

Elektronski naslov:
popolnozaupanje@gmail.com

Spletna stran:
www.popolnozaupanje.si
www.popolnozaupanje.com




